
ഹനുമാന് ചാലീസാ 

ദ ാഹാ 

ശ്രീ ഗുരു ചരണ സദരാജ രജ നിജമന മുകുര സുധാരി । 

വരണണൌ രഘുവര വിമലയര ദജാ  ായക ഫലചാരി ॥ 

ബുദ്ധിഹീന തനുജാനികക സുമിണരൌ പവന കുമാര । 

ബല ബുദ്ധി വി യാ ദ ഹു ദമാഹി ഹരഹു കദലര 

വികാര ॥ 

ധയാനമ് 

അതുലിത ബലധാമം സവര്ണ കരലാഭ ദ ഹമ് । 

 നുജ വന കൃരാനും ജ്ഞാനിനാ മശ്ഗഗണയമ് ॥ 

സകല ഗുണ നിധാനം വാനരാണാ മധീരമ് । 

രഘുപതി ശ്പിയ ഭക്തം വാതജാതം നമാമി ॥ 

ദഗാഷ്പ ീകൃത വാരാരിം മരകീകൃത രാക്ഷസമ് । 

രാമായണ മഹാമാലാ രത്നം വംദ -(അ)നിലാത്മജമ് ॥ 

യശ്ത യശ്ത രഘുനാഥ കീരത്നം തശ്ത തശ്ത 

കൃതമസ്തകാംജലിമ് । 

ഭാഷ്പവാരി പരിപൂര്ണ ദലാചനം മാരുതിം നമത 

രാക്ഷസാംതകമ് ॥ 

മദനാജവം മാരുത തുലയദവഗമ് । 

ജിദതംശ് ിയം ബുദ്ധി മതാം വരിഷ്ടമ ്॥ 

വാതാത്മജം വാനരയൂഥ മുഖ്യമ് । 

ശ്രീ രാമ  ൂതം രിരസാ നമാമി ॥ 

ണചൌപാഈ 

ജയ ഹനുമാന ജ്ഞാന ഗുണ സാഗര । 

ജയ കപീര തിഹു ദലാക ഉജാഗര ॥ 1 ॥ 

രാമ ൂത അതുലിത ബലധാമാ । 

അംജനി പുശ്ത പവനസുത നാമാ ॥ 2 ॥ 



മഹാവീര വിശ്കമ ബജരംഗീ । 

കുമതി നിവാര സുമതി ദക സംഗീ ॥3 ॥ 

കംചന വരണ വിരാജ സുദവരാ । 

കാനന കുംഡല കുംചിത ദകരാ ॥ 4 ॥ 

ഹാഥവശ്ജ ഔ ധവജാ വിരാകജ । [ഔരു] 

കാംദഥ മൂംജ ജദനവൂ സാകജ ॥ 5॥ 

രംകര സുവന ദകസരീ നം ന । [രംകര സവയം] 

ദതജ ശ്പതാപ മഹാജഗ വം ന ॥ 6 ॥ 

വി യാവാന ഗുണീ അതി ചാതുര । 

രാമ കാജ കരിദവ ദകാ ആതുര ॥ 7 ॥ 

ശ്പഭു ചരിശ്ത സുനിദവ ദകാ രസിയാ । 

രാമലഖ്ന സീതാ മന ബസിയാ ॥ 8॥ 

സൂക്ഷ്മ രൂപധരി സിയഹി  ിഖ്ാവാ । 

വികട രൂപധരി ലംക ജലാവാ ॥ 9 ॥ 

ഭീമ രൂപധരി അസുര സംഹാദര । 

രാമചംശ്  ദക കാജ സംവാദര ॥ 10 ॥ 

ലായ സംജീവന ലഖ്ന ജിയാദയ । 

ശ്രീ രഘുവീര ഹരഷി ഉരലാദയ ॥ 11 ॥ 

രഘുപതി കീന്ഹീ ബഹുത ബഡായീ (ഈ) । 

തുമ മമ ശ്പിയ ഭരത സമ ഭായീ ॥ 12 ॥ 

സഹശ്സ വ ന തുമ്ഹദരാ യരഗാകവ । 

അസ കഹി ശ്രീപതി കംഠ ലഗാകവ ॥ 13 ॥ 

സനകാ ിക ശ്ബഹ്മാ ി മുനീരാ । 

നാര  രാര  സഹിത അഹീരാ ॥ 14 ॥ 



യമ കുദബര  ിഗപാല ജഹാം ദത । 

കവി ദകാവി  കഹി സദക കഹാം ദത ॥ 15 ॥ 

തുമ ഉപകാര സുശ്ഗീവഹി കീന്ഹാ । 

രാമ മിലായ രാജപ   ീന്ഹാ ॥ 16 ॥ 

തുമ്ഹദരാ മംശ്ത വിഭീഷണ മാനാ । 

ലംദകരവര ഭദയ സബ ജഗ ജാനാ ॥ 17 ॥ 

യുഗ സഹശ്സ ദയാജന പര ഭാനൂ । 

ലീദലയാ താഹി മധുര ഫല ജാനൂ ॥ 18 ॥ 

ശ്പഭു മുശ് ികാ ദമലി മുഖ് മാഹീ । 

ജലധി ലാംഘി ഗദയ അചരജ നാഹീ ॥ 19 ॥ 

 ുര്ഗമ കാജ ജഗത ദക ദജദത । 

സുഗമ അനുശ്ഗഹ തുമ്ഹദര ദതദത ॥ 20 ॥ 

രാമ  ുആദര തുമ രഖ്വാദര । 

ദഹാത ന ആജ്ഞാ ബിനു കപസാദര ॥ 21 ॥ 

സബ സുഖ് ലകഹ തുമ്ഹാരീ രരണാ । 

തുമ രക്ഷക കാഹൂ ദകാ ഡര നാ ॥ 22 ॥ 

ആപന ദതജ സമ്ഹാദരാ ആകപ । 

തീദനാം ദലാക ഹാംക ദത കാംകപ ॥ 23 ॥ 

ഭൂത പിരാച നികട നഹി ആകവ । 

മഹവീര ജബ നാമ സുനാകവ ॥ 24 ॥ 

നാകസ ദരാഗ ഹകര സബ പീരാ । 

ജപത നിരംതര ഹനുമത വീരാ ॥ 25 ॥ 

സംകട ദസ ഹനുമാന ഛുഡാകവ । 

മന ശ്കമ വചന ധയാന ദജാ ലാകവ ॥ 26 ॥ 



സബ പര രാമ തപസവീ രാജാ । 

തിനദക കാജ സകല തുമ സാജാ ॥ 27 ॥ 

ഔര മദനാരഥ ദജാ ദകായി ലാകവ । 

താസു അമിത ജീവന ഫല പാകവ ॥ 28 ॥ 

ചാദരാ യുഗ ശ്പതാപ തുമ്ഹാരാ । 

കഹ ശ്പസിദ്ധ ജഗത ഉജിയാരാ ॥ 29 ॥ 

സാധു സംത ദക തുമ രഖ്വാദര । 

അസുര നികം ന രാമ  ുലാദര ॥ 30 ॥ 

അഷ്ഠസിദ്ധി നവ നിധി ദക  ാതാ । 

അസ വര  ീന്ഹ ജാനകീ മാതാ ॥ 31 ॥ 

രാമ രസായന തുമ്ഹാദര പാസാ । 

സ ാ രദഹാ രഘുപതി ദക  ാസാ ॥ 32 ॥ 

തുമ്ഹദര ഭജന രാമദകാ പാകവ । 

ജന്മ ജന്മ ദക  ുഖ് ബിസരാകവ ॥ 33 ॥ 

അംത കാല രഘുപതി പുരജായീ । [രഘുവര] 

ജഹാം ജന്മ ഹരിഭക്ത കഹായീ ॥ 34 ॥ 

ഔര ദ വതാ ചിത്ത ന ധരയീ । 

ഹനുമത ദസയി സർവ സുഖ് കരയീ ॥ 35 ॥ 

സംകട ക(ഹ)കട മികട സബ പീരാ । 

ദജാ സുമികര ഹനുമത ബല വീരാ ॥ 36 ॥ 

കജ കജ കജ ഹനുമാന ദഗാസായീ । 

കൃപാ കരഹു ഗുരുദ വ കീ നായീ ॥ 37 ॥ 

യഹ രത വാര പാഠ കര ദകായീ । [ദജാ] 

ഛൂടഹി ബം ി മഹാ സുഖ് ദഹായീ ॥ 38 ॥ 



ദജാ യഹ പകഡ ഹനുമാന ചാലീസാ । 

ദഹായ സിദ്ധി സാഖ്ീ ണഗൌരീരാ ॥ 39 ॥ 

തുലസീ ാസ സ ാ ഹരി ദചരാ । 

കീകജ നാഥ ഹൃ യ മഹ ദഡരാ ॥ 40 ॥ 

ദ ാഹാ 

പവന തനയ സംകട ഹരണ - മംഗള മൂരതി രൂപ് । 

രാമ ലഖ്ന സീതാ സഹിത - ഹൃ യ ബസഹു സുരഭൂപ് ॥ 

സിയാവര രാമചംശ് കീ ജയ । പവനസുത ഹനുമാനകീ 

ജയ । ദബാദലാ ഭായീ സബ സംതനകീ ജയ । 

 


